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Kontakt med verksamhetsledningen: Annika Bostedt, annika.bostedt@rsmh.se 
 

Projektet Personligt ombud Unga 
 
Till dig som vårdnadshavare 
 
 

Samtycke till sekretesslättnad i kontakt med Personligt ombud Unga 
 
Denna handling gäller vårdnadshavares samtycke till avbrott i den sekretess som råder 
enligt offentlighets- och sekretesslagen (2009:400). Samtycket syftar att tillgodose 
underårigs rättigheter och intressen och gäller endast utifrån det som anges nedan. Det kan 
återkallas när som helst och upphör per automatik då kontakten och det personliga 
ombudets uppdrag för den unge upphör.  
 
Personligt ombud Unga (PO Unga) är ett treårigt innovationsprojekt inom RSMH 
Riksförbundet för Social och Mental Hälsa som finansieras med medel från Allmänna 
arvsfonden. 
PO Unga vänder sig till unga i åldern 12 – 17 år som upplever sig ha psykosociala svårigheter 
och deras familjer. De personliga ombuden kommer under projekttiden erbjuda unga stöd i 
kontakten med myndigheter, skola och vård, bistå med att bevaka lagmässiga rättigheter 
och genom detta verka för en positiv utveckling och en god hälsa. De personliga ombuden 
agerar enbart på uppdrag av den unge och endast efter vårdnadshavares samtycke.  
 
Genom att underteckna ger jag som vårdnadshavare mitt samtycke till att det personliga 
ombudet för unga kan hämta och lämna information i de ärenden och till de verksamheter 
som anges nedan. 
 
Giltighet 

Personligt ombud (PO Unga): 

 
Samtycket avser följande (ärende/n och verksamhet/er): 

 
 
 
 
Samtycket gäller följande period, från datum: ………………………………..till samtyckets återtagande/alternativt uppdragets upphörande. 

 

 
Vårdnadshavare 

Namn 

 
Telefon 

 
Mejl 

Underskrift 

 
 
Vårdnadshavare 

Namn 

 
Telefon 

 
Mejl 

Underskrift 

 

 


